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| aqui tenemos una escuela, tiene que ser
iferente de los millones de escuelas que
existen en e mundo; tiene que dar alos nifos la
oportunidad de distinguir entre la vida ordinaria
y lavida divina, la vida verdadera, para ver las
cosas de una manera diferente. No tiene sentido
gue repitamos aqui la vida ordinaria. La mision
del profesor es abrir los 0jos de los nifios a algo
gue no podrian encontrar en ningun otro sitio.

LaMadre, Conversaciones
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PRESENTACION

Si existe un problema dificil de solucionar para los adolescentes de
ambos sexos, es € del amor. Tarde o temprano en su proceso de
crecimiento se encuentran con €l amor, sienten y se dan cuenta de las
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violentas crisis que provoca en € interior del corazén humano, y se
esfuerzan por comprender su naturaleza y en descubrir una linea de
conducta. L os adultos son apenas mas sabios; son més bien juguetes de una
fuerza que los posee y buscan una conducta de compromiso gue les evite
problemas tanto a ellos como a la sociedad.

Una de las particularidades del problema del amor es que €l nifio o
nifia es abandonado a si mismo para resolverlo. En sus libros de texto no
encuentra ninguna explicacion sobre la materia, y cuando se vuelve hacia
un padre, un profesor o una persona mayor, las respuestas que consigue
solo sirven para desconcertarlo alln mas. Entonces, o bien es inducido a
callarse y se le dice gque no se preocupe de estas cosas, que cuando menos
uno hable o piense en ello mejor le va; o bien se le dice que cuando sea
mayor comprenderd — lo cual es una falsa promesa. Y es que los mayores
no son mas entendidos que los menores, tan sélo resultan menos
sorprendidos por las novedades y lo extrafio de las manifestaciones del
amor. De las conversaciones que puedan tener con sus amigos jvale mas
no hablar!

Algunas veces, raramente, una madre o un padre se esforzard por
responder a las preguntas del nifo. Pero las respuestas que da son poco
comprensibles. No hacen sino provocar nuevas preguntas y el nifio se
encuentra en un mundo extrafno, invisible, del que sin embargo, constata
los efectos en & mismo y a su arededor.

Al cabo de poco tiempo e parece como s existiese una conspiracion
para sofocar o reprimir una fuerza que se agita silenciosamente, unafuerza
gue nadie puede explicar o dominar pero con la que tiene que entendérselas
y aprender a convivir.

Cuando €l nifio crece, se da cuenta de que este problema es uno de
los que mas preocupan a la gente. Ve que los escritores famosos le han
dedicado volUumenes enteros y que a los profesores se les obliga a tratar €
tema, ya sea elogiando su dulzura, condenando las violencias que conlleva,
o simplemente describiendo sus caprichos. Pero nadie entiende su
verdadera naturaleza. Mas tarde, € nifio puede buscar agun libro que
pretenda aclarar el problema. En €, se |le pedira que analice sus suefios y
gue convierta a Inconsciente en consciente; ante é se abre un oscuro
vertedero y las explicaciones no le aportan gran cosa a no ser pensamientos
desconcertantes.

Finalmente e nifio tendra que reconocer como un hecho la
existencia, tanto en é como en €l resto de los seres vivientes, de una fuerza
secreta que se origina 'y desarrolla desde e mundo animal. Y cualesquiera
gue sean las tormentas gque se agiten en su interior, tendra que controlarlas
lo mejor que pueday disimular sus efectos.

Por consiguiente deberia ser relativamente facil para nosotros,
discipulos de Sri Aurobindo y de la Madre, dar a los problemas que
encuentran los nifios y adultos una explicacion que les pueda satisfacer y
ayudar aver claro qué eslo gue pasa dentro suyo.
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Sri Aurobindo y la Madre hablan, en diferentes obras suyas, del
Amor como de uno de los aspectos esenciales del Divino y como de un
principio fundamental del universo, aunque todavia por desvelar en gran
medida. El hecho de que el Amor esté sdlo parcialmente revelado, es la
causa quizas, de que €l rol que juega en la evolucién del universoy en la
evolucion de cada uno de los individuos de este universo, quede
disimulado. Necesitamos una pequefia pista para comprender este rol.

El Divino, uno y multiple a mismo tiempo, se manifiesta en el
universo a través de centros de consciencia separados. Sin el Amor, estos
centros permanecerian eternamente separados. Cada uno se desarrollaria a
Su propia manera sin ningun punto de contacto profundo con los otros
centros, carecerian de la consciencia de la identidad con el Divino y de su
conexion subyacente con |os otros centros de consciencia.

El aspecto del Divino que ha asumido la tarea de solventar esta
eterna oposicion es el Amor. El amor es la fuerza oculta que en la
evolucién del universo completaralatarea.

El observador atento —y un nifio lo es- ve las manifestaciones de esta
fuerza por todas partes. Advierte sus formas mas elementales en los
insectos y los animales inferiores; en ellas son mecanicas y reflgas;
instinto sexual e instinto de asociacion (hormigas y abejas); € hambre es
también una manifestacion del amor (uno devoralo que uno ama).

Mas tarde, en los libros de ciencia aprendera que las fuerzas de
atraccion (y las de repulson que son sus complementarias) son
indispensables para construir la materia -la materia del fisico y del
guimico. Las moléculas e incluso los atomos y sus particulas constitutivas,
existen solo debido a ciertas fuerzas que aseguran su cohesion. ¢Acaso no
ha dicho la Madre que el amor existe junto con la consciencia en la
misma piedra?

En los animales superiores (pgjaros, mamiferos) la accion reflejay
mecanica es modificada por un elemento psiquico (crianza de cachorros,
lealtad a una pareja, dedicacion ala manada). Entre €l animal superior y el
hombre, la diferencia no es demasiado grande; es sobre todo por €
desarrollo del elemento mental (la capacidad de razonar) que el hombre se
diferenciadel animal.

La separacion de los sexos no es sino un recurso que la naturaleza
utiliza para acanzar sus propios fines. No es indispensable para la
propagacion de las especies — muchas especies son asexuales o0 bisexuales.
Pero esta separacion es comoday eficaz.

Como cada ser humano, -cada uno de nosotros- esta evolucionando
en el universo a través de la sucesion de muchas vidas sobre la tierra 'y
como la razén de ser de esta evolucion es la progresiva toma de
consciencia de nuestra identidad esencial con el divino — Uno y Mltiple
simulténeamente-, cada uno de nosotros llegara a reconocer
progresivamente el Amor esencial que esta dentro suyo, y los lazos de
amor gue le unen con los otros seres. Entonces, en vez de una eterna
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oposicion hacia los otros, cada uno de nosotros sentird una afinidad
especial con éste 0 aquel.

A través de las edades, a medida que la evolucidon progresa, la
consciencia crece hasta que un dia € ser individual esta preparado para
reconocer en otros la misma consciencia gue existe en é. Reconoce a los
demas como si fueran sus otros «yoes»; se reconoce a si mismo en los
otrosy en todo. Y puede, por fin, comprender €l pasaje del Upanishad que
dice:

«NoO es por amor a esposo que &l esposo es querido, sino el amor a
atman (que esta en él); no es por amor a la esposa que la esposa es querida,
sino por amor a atman (que esta en ella)».

Brihadaranyaka Upanishad

Con estas bellas y significativas palabras es posible clasificar a los
seres humanos en dos grupos. Los del primer grupo -el camino exterior-
encuentran en su asociacion con otra persona una ayuda real. Para éstos no
hay problema, siguen instintamente |as reacciones de la naturaleza en €llos,
y serd poco aconsgable y vano intentar cambiar sus reacciones
indicandoles un camino superior que no serian capaces de comprender.

Los del segundo grupo -el camino de retorno- estan méas avanzados
en su evolucion y pueden sentir con fuerza la atraccion del polo divino en
ellos. Y una asociacion con otra persona sera contraria a su destino
espiritual 'y retrasa’ld € progreso de su ama  No pueden,
comprometiéndose, engjenar su sentido profundo de libertad.

Pero la linea de separacion entre los dos grupos no esta muy clara.
Existe toda una categoria de hombre y mujeres que evolucionan en una
zona de incertidumbre. Esa es la causa de un doloroso y prolongado
conflicto entre dos polos de su ser: el humano y el divino. Més tienen que
avanzar cueste |o que cueste.

El yoga es un proceso gque acelera la evolucion individual. A través
del yoga aguellos que recorren €l camino de retorno, e incluso los que
luchan en la zona de incertidumbre, pueden recorrer en tan sélo una vida
gran parte del camino y alcanzar la union divina. EI hecho de que uno
aspire a yoga es ya una prueba de que esta recorriendo el camino de
retorno o que esta muy cercade él.

Esto nos permite comprender porque Sri Aurobindo y la Madre se
dirigen alos que siguen o quieren seguir en el camino del yoga, repitiendo
constantemente que la asociacion vital 0 sexual con otra persona es uno de
los grandes obstaculos en € camino.

Esto explica también porque las personas del exterior, que no siguen
el yoga, tienen la impresion, cuando leen las obras de Sri Aurobindo, que
ellos rechazan e amor humano, vital y sexual, para toda la especie
humana. Si alguien del camino exterior consulta a Sri Aurobindo o a la
Madre sobre si debe casarse 0 no, la respuesta, por lo general, no sera
negativa. Y ésta sera alln méas vdalida para los incontables millones de
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hombres y mujeres alos que no se les ocurrird nunca la idea de consultar a
un instructor espiritual acerca de su matrimonio.

Estas explicaciones nos deberan permitir a cada uno de nosotros, si
las observamos atentamente, de saber, al menos aproximadamente, donde
nos encontramos en la larga escala de la evolucién. Podra luego cada cual,
no sdlo comprender sus reacciones instintivas, sino saber también el lugar
en que se encuentra actualmente y recorrer la escala entera 'y alcanzar la
liberacion. Ese miedo a ser condenado, despreciado e imperfecto
desaparecera. Y uno sera capaz de observarse a si mismo sin titubear y
tomar |as decisiones en consecuencia.

Esta es laluz que nos han aportado Sri Aurobindo y laMadre; esun
don inestimable. Los siguientes textos deberan convencer a toda persona
de buena voluntad.

P.B. Saint-Hilaire
(Pavitra)

I
EL AMORDIVINOY SU MANIFESTACION

1. Si laldea abrazando la Fuerza engendrd los mundos, el Gozo de
Ser engendro la Idea. Porque € Infinito concibié un innumerable gozo en
si mismo, mundos y universos vinieron alaexistencia

Sri Aurobindo, Vislumbres y Pensamientos
2. El universo no es solo una férmula matematica para € desarrollo

de la relacién entre ciertas abstracciones mentales |[lamadas nimeros y
principios tendente a concluir en un cero o en una unidad vacia; tampoco
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es una mera operacion fisica dando cuerpo a cierta ecuacion de fuerzas. Es
el gozo del amante de Si, € juego de un Nifio, la interminable
automultiplicacion de un poeta intoxicado por el rapto de su propio poder
de creacion interminable.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

3. Hay otras grandes personalidades de laMadre divina... Entre ellas
hay Presencias indispensables para la realizacion supramental, y méas que
ninguna otra aquella que encarna e misterioso y poderoso éxtasis y
Ananda gue fluye de un Amor divino supremo, € Ananda, que es Unico
gue puede salvar la brecha entre las cimas mas elevadas del espiritu
Supramental y los abismos més profundos de la Materia, el Ananda que
guardalallave de unamaravillosa Vidadivinay que incluso ahora sostiene
secretamente €l trabajo de todos |os otros Poderes del universo.

Sri Aurobindo, La Madre

4. :Queréis saber como manifestd € Divino su amor en e mundo?
Lo hizo bgjo laforma de un gran holocausto, del supremo ofrecimiento de
si mismo. La Consciencia Perfecta aceptd sumergirse y ser absorbida en la
inconsciencia de la materia, a fin de que la consciencia pudiera ser
despertada en la profundidades mismas de la oscuridad, y que, poco a
poco, €l poder divino pudiera emerger y hacer de todo e universo
manifestado una expresion mas alta de la Conscienciay del Amor Divino.

La Madre, Conversaciones

5. Cuando & Supremo decidio exteriorizarse con la intencion de poder
contemplarse a si mismo, la primera cosa que extrajo de si mismo fue €
Conocimiento del mundo y el Poder de crearlo... En la Voluntad Suprema
existia un plan y la intencion principal de este plan era la expresion del
Gozo y la Libertad esenciales al mismo tiempo, |os cuales parecian ser las
cualidades més relevantes de esta creacion... Para poder expresar este
Gozo y esta Libertad a través de la forma hacian falta intermediarios. Y
fueron emanados cuatro Seres con la finalidad de empezar a desarrollar €l
mundo en |o que tenia que ser una actualizacion progresiva de todo lo que
esta contenido potencialmente en el Supremo. En su principio esencial
estos seres eran la Consciencia 'y Luz, Vida, Gozo y Amor, y Verdad...
Tan pronto como hincaron su labor, empezaron a tener su propia
concepcion acerca del trabajo gue tenia que ser hecho y de como tenia que
ser hecho. Siendo totalmente libres, eligieron hacerlo independientemente.
En vez de adoptar la actitud del servidor, del instrumento, adoptaron, claro,
la actitud del maestro, y este error, puedo decir, fue la primera causa, la
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causa esencial de todo el desorden en e mundo. Y tan pronto como hubo
una separacion -porque esta fue la causa esencial de la separacion- tan
pronto como existio separacion entre e Supremo y su emanacion, la
Consciencia se transformé en inconsciencia, la Luz en oscuridad, e Amor
en odio, e Gozo en sufrimiento, la Vida en muerte y la Verdad en
falsedad... El resultado es el mundo tal y como se nos aparece. Ha sido
hecho de forma progresiva, paso a paso, y realmente seria demasiado largo
explicarselo todo, sin embargo, la consecuencia a final fue la materia,
oscura, inconsciente, miserable. La Fuerza creativa que habia emanado,
esenciamente para la creacion del mundo, a estos cuatro Seres, observo lo
gue habia pasado y volviéndose hacia el Supremo le pidio e remedio y la
cura para el dafio que habia hecho.

Entonces |e fue dada la orden de precipitar su Consciencia dentro de
la inconsciencia, su Amor dentro del sufrimiento y su Verdad dentro de la
falsedad. Y fueron una Consciencia mas grande, un Amor mas completo,
una Verdad mas perfecta, que aguellos que habian emanado en un
principio, los que ahora se sumergian en el horror de la materia para
despertar ahi la consciencia, € amor, la verdad, y para empezar un
movimiento de Redencién que debe devolver el universo materia a su
origen supremo.

LaMadre, Conversaciones

6. Es con & sentido de separacion que han llegado e dolor, €
sufrimiento, laignoranciay todas las incapacidades. Y es con la entrega de
uno mismo, con el olvido de uno mismo en una consagracion total, que €l
sufrimiento desaparece y es reemplazado por un gozo que nada puede
OScurecer.

Y es solamente cuando este gozo sea establecido agui, en este
mundo, que podra ser realmente transformado, solo entonces habra una
vida nueva, una nueva creacion, una nueva realizacion. El gozo debe
primero establecerse en la consciencia, y luego tendrd lugar la
transformacion material, pero no antes.

Daros cuenta de que yo no estoy hablando en absoluto de lo que la
gente llama gozo: e gozo que llega con € placer, con € olvido, con la
indiferencia —el cual no es sino una caricatura del verdadero gozo, mas
aln, una invencion diabdlica para hacernos perder € camino. Yo hablo de
un gozo que es paz perfecta, luz sin sombra, armonia, belleza total y poder
irresistible, el gozo que es la Presencia divina misma en su esencia, en su
voluntad y en su realizacion.

Es con e Adversario que e sufrimiento ha entrado en el mundo. Y
solamente e gozo puede vencerlo, nada mas puede vencerlo
definitivamente, de una vez por todas.

Es el gozo € que crea, es €l gozo e queredizara
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LaMadre, Conversaciones

7. El mundo es una forma encubierta de Sachchidananda y la
naturaleza una forma encubierta de la consciencia de Sachchidananda, v,
por consiguiente, aquello en lo cual Su fuerza debe, necesariamente,
encontrarse y realizarse es la bienaventuranza divina, € autodeleite
omnipresente... La busqueda de esta felicidad es, por tanto, € impulsoy la
significacion fundamentales de la vida; descubrirla, poseerla, y consumarla
plenamente, constituye la totalidad de su motivacion... ¢Pero donde esta
en nosotros este principio de felicidad?... Es algo que hay en nosotros que
denominamos, en un sentido especial, el alma; o, dicho de otro modo, la
entidad psiquica, que no es la vida, ni la mente, ni mucho menos, €
cuerpo, pero que contiene en si el elemento determinante de la aperturay €l
florecimiento de la esencia de estos tres términos a su deleite peculiar del
ser, alaluz, a amor, a gozoy alabelleza, alapureza pristinadel ser.

Sri Aurobindo, La Vida Divina

8. Y0 no creo que uno pueda decir que habia una sustancia material
(antes del descenso del Amor divino)... El nacimiento del Inconsciente es
anterior a la formacion de los mundos, solamente cuando llegd la
percepcion de que todo el universo iba a ser creado inutilmente hubo un
reclamo y e Amor divino se precipito en e Inconsciente para convertirlo
en Consciencia... EI mundo terrestre, la tierra, existio posteriormente al
descenso del Inconsciente, no antes.

La Madre, Conversaciones

9. Si estais en contacto con vuestro ser psiguico, comenzais a sentir,
a tener una especie de percepcion, de lo que puede ser e Amor divino...
No intentéis establecer una relacion directa con e Amor divino, porgque
seria, todavia, un deseo vital 10 que os impulsaria; tal vez no os dierais
cuenta, pero seria un deseo vital. Lo que tenéis que hacer, es esforzaros en
establecer contacto con vuestro ser psiquico afin de tornaros conscientes y
libres en la consciencia de vuestro ser psiquico, y, entonces, de un modo
absolutamente natural, espontaneamente, sabréis que es el Amor divino.

LaMadre, Conversaciones

10. En nuestro yoga, la expresion «ser central» se utiliza,
generalmente, para designar la parte del divino en el hombre que sostiene
todo lo deméas y que sobrevive a través de la muerte y €l nacimiento. Este
ser central tiene dos formas. en lo ato, es e Jivatman, nuestro ser
verdadero, del cual adquirimos consciencia cuando emerge en nosotros €l
conocimiento superior; abajo, es € ser psiquico que se hala situado detrés
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de la mente, €l cuerpo y lavida, y la preside; € ser psiquico esta presente
detras de la manifestacion delaviday la sostiene.

La actitud natural del ser psiquico es sentirse € nifio, el hijo de Dios,
el bhakta, es una parte del Divino, uno con El en su esencia, pero en e
dinamismo de la manifestacion hay, siempre, incluso en la identidad, una
diferencia. El Jivatman, por € contrario, vive en la esencia y puede
fundirse en la identidad con el divino; pero también él, cuando precise €l
dinamismo de la manifestacion, se reconoce como un centro del Divino
multiple, y no como el Parameshwara (el Sefior supremo).

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

(Es la causa de que e Divino ha descendido a mundo material e
infundido en é € principio redentor, que latierra allegado a ser un mundo
en el que laevolucion eslaley natural. Asi pues, el ser psiquico es € signo
y €l resultado de este gran holocausto). PAVITRA.

11. No hay ni puede haber ser psiquico en una criatura que no
evolucione, como por gemplo e asura. Y no puede haberlo en un dios que
no lo necesite para su existencia... Si un ser de los muchos que no estan
sometidos a la evolucidon quiere evolucionar, tiene que descender a la
tierra, tomar un cuerpo humano y aceptar su participacion en la evolucion.
Es porque no quieren hacer esto que los seres vitales poseen a los hombres
para poder disfrutar de las ventgjas materiales de la vida fisica sin tener
gue asumir la carga de la evolucion ni pasar por €l proceso de conversion
en la que ésta concluye.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

12. El Amor divino esta ahi, con toda su intensidad, con todo su
poder, un poder formidable, pero ¢guién se da cuenta de ello? Estais
totalmente bafados en una atmdsfera de vibrante Amor divino jy no os
dais cuenta de €elo! ... En nuestra vision del universo vosotros sois €
centro y el universo estd a vuestro alrededor. Pero no es el universo lo que
Vels, es a vosotros mismo a quienes veis en el universo. Pero sabed que
mientras uno esté lleno de si mismo, no hay lugar para € Divino...
Aunque él esta ahi siempre.

La Madre, Conversaciones

13. El Amor no son las relaciones sexuales.

El Amor no eslaatraccion ni e intercambio vitales.

El Amor no eslaansiade afecto que siente el corazon.

El Amor es una vibracion todopoderosa que emana directamente del
uno, y sblo los mas puros y fuertes son capaces de recibirlay manifestarla.
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Ser puro significa estar abierto Unicamente a la influencia del
Supremo y a ninguna otra cosa.

LaMadre, Conversaciones

14. El amor es en su naturaleza el deseo de darse a los demés y
recibir a los demas en intercambio... La vida fisica no desea darse, solo
desearecibir... El amor mismo al principio obedece a laley del hambrey
disfruta el recibir y sacar de los otros mas que el darse y someterse a los
demas, lo cual admite mas que nada, como precio necesario para obtener 10
gue desea... Su verdadera ley es establecer un comercio igual en el que la
dicha de dar iguale ala dicha de recibir y tienda, al final, a convertirse en
aln mayor; pero esto ocurre cuando se proyecta mas ala de si mismo, bajo
la presion de la llama psiquica para alcanzar la realizacion de la unidad
completay, por lo tanto, ha de sentir agquello que le parecié no-yo como si
fueraun yo mas grande y mas querido que su propiaindividualidad.

Sri Aurobindo, La Vida Divina

15. EI Amor es una de las grandes fuerzas universales; existe por si
mismo, con independencia de |os objetos en los que, atraves de los que y
por los que se manifiesta, y su movimiento es siempre libre... Los hombres
piensan que se enamoran de repente; ven como SU amor nace, cree y se
desvanece, o0 como dura ago mas de tiempo en aquellos que estan
especiamente adaptados para la prolongacion de su movimiento... El
amor no se manifiesta solamente en los seres humanos, esta en todas
partes. Su movimiento esta en las plantas, quiza en las mismas piedras; es
facil reconocer su presencia en los animales... El amor divino se da a si
mismo y no pide nada. De o que los seres humanos han hecho de €, mejor
no hablar; jlo han convertido en algo feo y repugnante! Y sin embargo,
incluso en los seres humanos, el primer contacto del amor lleva consigo un
reflgo de su sustancia mas pura; por un momento, son capaces de
olvidarse de si mismos; por un momento, e toque divino del amor
despierta y magnifica todo 1o que es noble y bello. Pero muy pronto la
naturaleza humana toma otra vez e mando, llena de exigencias impuras,
reclamando algo a cambio de lo que da, traficando con lo que debiera ser
un don desinteresado, pidiendo a grandes gritos la satisfaccion de deseos
inferiores, desnaturalizando y ensuciando lo que fue divino.

LaMadre, Conversaciones
16. Pues oculto detras del amor individual, oscurecido por su
ignorante figura humana, hay un misterio que la mente no puede captar: €l

misterio del cuerpo de la Divinidad, € secreto de una forma mistica del
Infinito a que podemos aproximarnos solamente mediante €l éxtasis del
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corazon y la pasion del sentido puro y sublimado, y su atraccion que es la
lamada del Flautista divino, e apremio del Omni-Bello sblo puede
captarse y captarnos a través de un amor y anhelo ocultos que al fin unen e
identifican Materia con Espiritu. Esto es o que busca aqui, en la oscuridad
de la Ignorancia, € espiritu enamorado y eso es lo que halla cuando €
amor de laDivinidad Inmanente, encarnada en el universo material.

Sri Aurobindo, La Sintesis del Yoga

17. Krishna, €l divino Flautista, es e Divino inmanente y universal,
el poder de atraccion supremo; y Radha, el ama, la personalidad psiquica,
responde a la llamada del flautista... Pero tan pronto como se llega a una
perfecta identificacion con el Divino, todo eso desaparece... la historia
toca a su fin, y ya no hay nada mas que contar. Por esto se dice que si €l
mundo, s la creacion, redlizara una perfecta identidad con e Divino,
degjaria de existir la creacion... despareceria €l universo; seria un retorno a
pralaya. La solucion (de esta contradiccion) consiste, pues, en descubrir €
Ananda en €l devenir mismo de este juego en el que seday serecibe, en €
gue se tiene la sensacion de ser dos; y es por esto que los vishnuitas (los
adoradores de Vishnu), y tantos otros misticos, mantienen el sabor de la
dualidad. De no ser asi, a realizar laidentidad, no queda nada mas que la
identidad. Si la identidad es completa y perfecta desaparece todo tipo de
objetivizacion.

Y a os he explicado en alguna parte que eso comienza con €l Ananda
de laidentidad y que, a final del ciclo completo de la creacion, se llega d
Ananda de la unién. Si no hubiera existido ese ciclo, nunca hubiera
existido e Ananda de la unidn; solo hubiera existido e Ananda de la
identidad.

LaMadre, Conversaciones
18. KRISHNA

He descubierto por fin por qué nacen las almas

En este universo terrible y dulce,

Y o que he sentido el avido corazon de latierra

Aspirando posarse mas alladel cielo alos pies de Krishna.

He visto la belleza de ojos inmortales,

Y oido la pasion de laflauta del Amado,

He conocido de un éxtasis eterno la sorpresa,

Y el dolor de mi corazon para siempre se ha callado.

Masy més cercalamusica ahora se oye,
Lavidatiembla de extranafelicidad;
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Toda la Naturaleza es una inmensa pausa enamorada
Que esperatocar, abrazar, ser su sefior.

Para este momento Unico vivieron las edades pasadas,
El mundo late ahoray se consume por fin en mi.

Sri Aurobindo, Poemas

19. Pero para hablaros de una antigua tradicion, mas antigua que las
dos lineas de la tradicion conocidas desde € punto de vista espiritua y
oculto, es decir lavédicay la caldea; unatradicion que parece haber estado
presente en el origen de estas dos tradiciones conocidas y en la que se dice
gue cuando, como consecuencia de la accion de las fuerzas adversas —a las
gue la tradicion hindd llama los asuras, € mundo, en lugar de
desarrollarse segun su ley inherente de Luz y Consciencia, fue sumergido
en la oscuridad, en la inconsciencia 'y en la ignorancia que conocemos, la
Potencia Creadora implor6 a Origen Supremo, pidiéndole una
intervencion especial que fuera capaz de salvar este universo corrompido;
y en respuesta a esta plegaria, eman6 del Origen Supremo una Entidad
especial, hecha de Amor y de Consciencia, que se proyecto directamente a
la materia més inconsciente con € fin de comenzar ali un despertar a la
Conscienciay a Amor originales.

En los antiguos relatos, se describia a este Ser tendido en un
profundo suefio en el fondo de una caverna muy oscura, y mientras dormia
emanaban de El rayos de luz, como através de un prisma, que se difundian
poco a poco en la Inconsciencia y que se introducian en todos los
elementos de esta Inconsciencia afin de comenzar alli su despertar.

Si se entra conscientemente en este Inconsciente, aln se puede ver
ali a este mismo Ser maravilloso, todavia en un suefio profundo, que
contindia su obra de emanacion, que difunde su Luz, y que continuara
haciéndolo hasta que la Inconsciencia dgje de se Inconsciencia, hasta que
la Oscuridad haya desaparecido del mundo —y toda la creacion se despierte
ala Consciencia Supramental.

Y es interesante observar que este Ser maravilloso se parece
extrafiamente a aquel que un dia pude contemplar en una vision, €l Ser que
se encuentra en el otro extremo, en los confines de la forma y del Sin-
forma. Pero aguel estaba en una gloria dorada, carmesi, mientras que en su
suefio, € otro Ser era de una blancura diamantina que emanaba rayos
opalinos.

De hecho, éste es el origen de todos los Avatares. Es, por asi decirlo,
el primer Avatar universal que, poco a poco, ha podido asumir cuerpos
cada vez més conscientes, y que ha acabado por manifestarse en una cierta
linea reconocida de Seres que descienden directamente del Supremo para
perfeccionar la labor de preparacion del universo a fin de que, por una
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progresion continua, pueda estar preparado para recibir y manifestar
plenamente la L uz supramental.

En cada pais, en cada tradicion, se ha presentado este aconteci miento
de una forma especial, con contornos diferentes, detalles diferentes,
especializaciones particulares, pero a decir verdad, €l origen de todas estas
historias es € mismo, y es lo que podriamos Ilamar una intervencion
directa, consciente del Supremo en la materia mas oscura, sin pasar por
todos los intermediarios, para despertar esta materiay abrirlaalaaccion de
las Fuerzas Divinas.

Los intervalos que separan estas diferentes encarnaciones parecen
volverse cada vez més cortos, como s, a medida de que la materia
estuviese mas dispuesta, la accion pudiera precipitarse y tornarse cada vez
mas rapida en su movimiento, cada vez mas consciente también, y cada
vez mas eficiente y decisiva.

Y esto ira multiplicAndose e intensificAndose hasta que todo el
universo llegue a ser el Avatar total Supremo.

LaMadre, Conversaciones

20. El descenso del Avatar tendria muy poco sentido si no estuviese
conectado con la evolucion. La sucesion hindu de los diez Avatares es en si
misma, por asi decirlo, una parabola de la evolucion. Primero e Avatar
pez, luego e animal anfibio entre la tierra 'y el agua, después, € animal
terrestre, a continuacion el Avatar Hombre-L edn, haciendo de puente entre
el animal y e hombre, después el hombre como enano pequefio, no
desarrollado y fisico, pero conteniendo dentro suyo ladivinidad y tomando
posesion de la existencia, después los Avatares rajasico, satvico y nirguna,
conduciendo €l desarrollo humano desde el hombre rgjasico vital hasta €l
hombre mental satvico y de nuevo hasta €l superhombre sobremental.
Krishna, Buda y Kalki representan las tres Ultimas etapas, las etapas del
desarrollo espiritual. Krishna abre la posibilidad de la sobremente, Buda
intenta ir més all& hasta la liberacion suprema, pero esta liberacion es
todavia negativa, no retorna a la tierra hasta completar positivamente la
evolucion; Kalki tiene que corregir esto trayendo el Reino del Divino ala
tierra 'y destruyendo las fuerzas Asuricas que se oponen. La progresion es
contundente e indudable.

En cuanto a las vidas entre medio de vidas de los Avatares, debe de
recordarse que Krishna habla de muchas vidas en el pasado, no solo de las
supremas, y segundo que mientras é habla de si mismo como el Dinino, en
un pasaje de describe a si mismo como un Vibhuti... Podemos suponer por
lo tanto que en muchas vidas se manifiesta como un Vibhuti ocultando la
Consciencia Divina completa. Si admitimos que el objeto del Avatar es
conducir la evolucién, esto es totalmente razonable, €l Divino aparece
como Avatar en las épocas de grandes transiciones y como Vibhuti para
ayudar alas transiciones menores.
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Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

21. El Avatar viene en tanto que manifestacion de la naturaleza
divina en la naturaleza humana, en tanto que revelacion de su cualidad de
Cristo, de Krishna, de Buda para que la naturaleza humana pueda,
moldeando su principio, su pensamiento, su sentimiento, su accion en las
lineas de la naturaleza de Cristo, de Krishna, de Buda transfigurarse a si
misma en divina La ley, e Dharma que establece el Avatar, se da
principa mente para este proposito. Cristo, Krishna, Buda se mantienen en
el centro como puerta de entrada, y hacen de si mismos el camino que los
hombres seguiran... ES por esto que cada Encarnacion se pone en si misma
como giemplo y se declaralaviay la puertay también declarala unidad de
su ser humano con el ser divino, declara que el hijo del hombre y €l Padre
gue esta en los cielos del que é proviene son uno, que Krishna en su
cuerpo humano y € sefior supremo, amigo de todas las criaturas no son
sino dos revelaciones del mismo Purushottama divino, revelado alla en su
propio ser, y agui en forma humana.

Sri Aurobindo, Ensayos sobre el Gita

22. [Es una antigua leyenda caldea]. Hace mucho tiempo, en un
arido pais llamado actualmente Arabia, un ser Divino se encarné para
despertar el Amor supremo en la tierra. Por supuesto fue perseguido e
incomprendido, se sospechaba a é, se le asediaba. Herido mortalmente por
Sus agresores quiso morir en soledad y tranquilo para poder completar su
mision. Perseguida, corrio a través de un llano desnudo y se encontro un
pequefio arbusto de granadas. EI Sabio se arrastr0 hasta sus ramas
inferiores para poder abandonar su cuerpo en paz; y de repente € arbusto
crecié milagrosamente, haciéndose mas ancho, grueso y profundo, de
manera que cuando llegaron sus perseguidores, no sospecharon que €l
hombre que guerian coger estaba escondido ahi y continuaron su camino.

A medida que la sangre se derramaba gota a gota, fertilizaba la
tierra, y € arbol se llend de flores maravillosas de color rojo y el suelo se
cubrid con sus pétal os que eran sus innumerables gotas de sangre.

LaMadre, Mensaje del 14 de noviembre de 1955

23. La manera humana de hacer bien las cosas a través de una
conexion mental clara; 1os hombres ven y hacen las cosas con lamentey |o
gue quieren es una perfeccion humana y mental. Cuando piensan en una
manifestacion de la Divinidad, creen que debe ser una perfeccion
extraordinaria haciendo las cosas humanas ordinarias, una capacidad
extraordinaria para |os negocios, la politica, la poesia o € arte, una aguda
memoria, N0 cometer errores, no estar sujeto a ningun defecto o fracaso. O
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S no, piensan en cosas llamadas superhumanas tales como no comer,
predecir e futuro, o dormir sobre clavos 0 comérselos (se pueden anadir
cosas como curar enfermedades o0 aprobar un examen). PAVITRA. Todo eso
no tiene nada que ver con la manifestaciéon del Divino. Estas ideas
humanas son falsas.

La Divinidad actla segun otra consciencia, la consciencia de la
Verdad arriba y del Lila abgjo y actla de acuerdo a las necesidades del
Lila, no segun las ideas que los hombres tienen de |o que se deberiao no se
deberia hacer. Esto es la primera cosa que uno debe captar, de otra forma
no puede entender nada acerca de la manifestacion del Divino.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga
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I
EL AMOR EN LA EVOLUCION TERRESTRE

24. EL MILAGRO DEL NACIMIENTO

He visto ami alma, vigeraen & Tiempo,
devidaen vidahollar las cosmicas rutas

oscura en los abismosy en las aturas sublime,
creciendo desde €l gusano hasta €l dios.

Chispa del Fuego eterno, ellavino

aerigir parael Nonato una morada en la Matera.
Lainconsciente Noche sin sol recibi6 lallama;

en latosca semilla de las cosas solitarias y mudas

despert6 laViday la Mente eshoz6 unaforma brillante
hasta que en latierrainerte inanimada pudo moverse,
de Naturaleza sonambula en su suefio nacida,
un criatura pensante capaz de esperar y amar.

Y todavia paso apaso e milagro continta,
el gradual nacimiento del Inmortal en € barroy el pedestal.

Sri Aurobindo, Poemas

25. Al principio de esta manifestacion, en la pureza de su origen, €l
amor esta constituido por dos movimientos, los dos polos complementarios
del impulso hacia la fusién completa. Por un lado, € poder de atraccién
supremo Yy, por € otro, la necesidad irresistible de un don absoluto de si.
Hacia falta que se restituyera lo que habia sido proyectado al espacio, sin
anular por ello el universo asi creado. Por eso surgié el amor, sin de unién
irresistible.

¢No es, acaso, el amor, bajo una forma desviaday oscurecida, o que
esta presente en todos los impulsos de la naturaleza fisica y vital, como €l
propulsor de todo movimiento y de toda agrupacion, tornandose
completamente perceptible en el reino vegetal? En € é&rbol y en la planta,
es la necesidad de crecer para procurarse mas luz, mas aire, mas espacio;
en las flores, es e don de su bellezay de su fragancia en una eclosién de
amor; y, en los animales, ¢no estd, acaso, presente detras del hambre, la
sed, la necesidad de apropiacién, de expansiéon, de la procreacion, en
resumen, detrés de todo deseo, consciente 0 no? (Y en las especies
superiores, en la dedicacion, llena de abnegacion de la hembra por sus
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pequeios? Esto nos lleva, directamente, a la especie humana, en la cudl,
con el advenimiento triunfal de la actividad mental, esta presencia alcanza
su punto culminante al tornarse consciente y voluntaria.

Es también, a partir de aguel momento cuando aparece, claramente
en las obras de la naturaleza, su voluntad de reconstruir, por etapas y
gradaciones, la unidad primordial, por medio de agrupaciones cada vez
mas numerosas y compleas. Después de haber utilizado la fuerza del amor
para acercar un ser humano a otro y crear e grupo dual, origen de la
familia, después de haber roto los limites estrechos del egoismo personal
para trocarlo en el egoismo de un grupo de dos, con la venida de los hijos
crea una unidad mas complegja: la familia; y con e andar del tiempo, y a
través de asociaciones multiples entre familias, intercambios individuales,
mezcla de sangres, se forman las agrupaciones més grandes: clanes, tribus,
castas, clases, hasta llegar a la creaciéon de las naciones. El trabgjo de
agrupacion se va efectuando, simultdneamente, en los diferentes puntos del
mundo, cristalizando en las diversas razas; y poco a poco, la naturaleza, en
su esfuerzo por construir una base material y real para la unidad humana,
har& que se vayan fusionando esas razas entre si.

LaMadre, Las cuatro austeridadesy las cuatro liberaciones

26. Al principio el hombre busca a ciegas y sin saber siquiera que
busca a su ser divino, pues arranca de la oscuridad de la Naturaleza
material, e incluso, cuando empieza a ver, a menudo es deslumbrado por la
luz que crece en él. También Dios responde oscuramente a su bisqueda. El
persigue y disfruta de la ceguera del hombre como las manos de un nifio
pequefio que atientas quieren hallar a su madre.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

27. El hombre ama €l placer, por ello debe sufrir €l yugo del dolor y
la tristeza. Porque e deleite puro es sblo para € ama libre y
desapasionada. Pero aguello en el hombre que persigue el placer es una
energia sufriente y en continua tension.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

28. La Muerte es € interrogante que la Naturaleza plantea
continuamente a la Vida recordandole que todavia no se ha hallado a si
misma. Si no existiese el acoso de la muerte, la criatura permaneceria
limitada para siempre en laforma de un imperfecto vivir. Perseguida por la
muerte, despierta a la idea de una vida perfecta y busca sus medios y su
posibilidad.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos
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29. El dolor es € toque de nuestra Madre ensefiandonos a soportar
un éxtasis cada vez mas grande. Su leccion la imparte en tres etapas:
primero resistencia, después equidad de alma, por Ultimo éxtasis.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

30. Por €l dolor y la afliccion la Naturaleza recuerda a alma que los
placeres que disfruta son tan solo una tenue insinuacion del deleite rea de
la existencia. En cada dolor y tortura de nuestro ser, esta el secreto de una
Ilama de éxtasis comparada con la cual nuestros mas grandes placeres solo
son oscuros parpadeos. Este es €l secreto de la atraccion que siente € alma
por las pruebas rigurosas, los sufrimientos y las experiencias crueles que la
mente nerviosa en nosotros rehlye 'y aborrece.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

31. Cuando veo sufrir a otros, me siento desgraciado; pero la
sabiduria que no es miave € bien por venir y aprueba.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
32. El odio es el signo de una secreta atraccion impaciente por huir
de si misma al negar su propia existencia. También esto es €l juego de Dios
en Su criatura.
Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
33. Lo que habituamente llamamos amor estq tan lgjos de la
vibracion del verdadero amor como €l odio: sélo que uno aprietay tensay
el otro golpea, esa estodaladiferencia
LaMadre, Boletin Centro Internacional de Educacion
34. Este mundo fue construido por la Crueldad a fin de poder amar.
¢Aboalirias tu la crueldad? Entonces también el amor pereceria. No puedes
abolir la crueldad, pero s transfigurarla en su opuesto, un Amor y Deleite
feroces.
Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
35. LA UNIDAD DE LA VIDA
Albergué en mi corazédn lavida de las cosas,
todo corazon que late en € mundo o senti como mio;

comparti la alegria gue canta en la creacién
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y bebi su pena como vino conmovedor.
He sentido larabiaen €l pecho delos otros,

todas las pasiones derraman sus olas a través de mi mundo-ser;
comparti e Unico amor expresado dentro de un millon de pechos.

soy labestia que el hombre mata, |a bestia que el ama salva.
Despliego las vivas adas ardientes de dolor y arrobamiento;

un fuego negro y un fuego dorado luchan por un mismo deleite:
por ellos me elevo a un plano supremo

de amor y poder y éxtasisinmortales.

Una profunda calma espiritual que nada puede hacer tambal ear
sostiene €l misterio y €l juego de esta Pasion.

Sri Aurobindo, Poemas
36. Dios me habia abierto los ojos, pues vi la nobleza de lo vulgar, €
encanto de lo repelente, la perfeccidn de lo contrahecho y la belleza de lo
espantoso.
Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
37. Sentir y amar a Dios de laBellezay del Bienenlofeoy enel mal, y
aln asi anhelar en un amor total librarlo de su fealdad y de su mal, ésta es
laverdadera virtud y moralidad.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

38. Odiar a pecador es el peor de los pecados, pues es odiar a Dios; y, sin
embargo, el que lo comete se vanagloria de su virtud superior.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

39. He olvidado qué es € vicio y lavirtud; solo puedo ver aDios, su juego
en el mundo y su voluntad en la humanidad.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

40. El pecado es |o que en un tiempo estuvo en su lugar pero que porque
permanece ahora, yano lo estd. No hay otro pecado.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
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41. La humanidad tiene e impulso sexual; éste es del todo natural,
espontaneo, y podria decir legitimo. Este impulso desaparecera natural y
espontaneamente junto con la animalidad en el hombre... El impulso més
consciente en una humanidad superior, aguel que se ha mantenido como
una fuente de —gozo es una palabra demasiado grande- de alegria, de
contento, es ciertamente la actividad sexual. Este impulso no tendra
absolutamente ninguna razon de ser en la funciones de la naturaleza
cuando la necesidad de crear de esta manera no exista més... Pero aguello
gue los antiguos aspirantes espirituales han establecido por principio Ha
negacion sexual- es una cosa absurda, porque esto debe de ser solo paralos
gue han sobrepasado este estado y no tienen méas animalidad en ellos, y
debe caer de manera natural sin esfuerzo y sin lucha. Es tan solo cuando la
consciencia cesa de ser humana que esto desaparece de manera natural.
También aqui hay unatransicion que puede ser mas bien dificil, porque los
seres de transicion estan siempre en un equilibrio inestable; pero en €l
interior existe una especie de llama y una necesidad que hace que no sea
doloroso —o es un esfuerzo doloroso, es algo que uno puede llevar a cabo
con una sonrisa. Pero querer imponerlo sobre agquellos que no estan
preparados para latransicién es absurdo.

LaMadre, Notas sobre el Camino
42. LA MADRE A X PARA SU MATRIMONIO

La base misma del matrimonio es, la union de vuestras existentes
fisicas y de vuestros intereses materiales; es una asociacion para afrontar
todas las dificultades y éxitos, derrotasy victorias de la vida, pero vosotros
sabéis gue esto no es suficiente.

Estar unidos en los sentimientos, tener los mismos gustos, los
mismos placeres estéticos, vibrar juntos en una respuesta comun frente a
las mismas cosas, ser € uno por y para e otro; todo esto es bueno y
necesario, pero no basta.

Lograr la unidad en los sentimientos profundos, en vuestros afectos,
en vuestros sentimientos de ternura hacia el otro que no varien a pesar de
todos los shocks de la existencia; saber sobrellevar el cansancio, la
irritacion nerviosa, las desilusiones, poder ser siempre y en todos |os casos
felices y ser més felices ain de estar juntos. Encontrarse en todas las
circunstancias uno en presencia del otro, permanecer en paz y aegria; todo
esto es bueno, muy bueno, es indispensable, pero no es suficiente.

Unir vuestras mentalidades, armonizar vuestros pensamientos y
volverse complementario para el otro, compartir vuestros descubrimientos
y preocupaciones intelectuales, en una palabra hacer idénticas vuestras
esferas de actividad mental a través de una mayor abertura vy
enriquecimiento adquirido por ambos a mismo tiempo; es bueno,
absol utamente necesario, pero no basta.
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Mas ala detodo, en €l fondo, en € centro, en la clspide del ser, esta
la Verdad Suprema del ser, una Luz Eterna, independiente de todas las
circunstancias del nacimiento, del pais, del medio, de la educacién. El
origen, la causay lo que rige nuestro desarrollo espiritual es esta Verdad
gue da una orientacion definitiva a nuestra existencia; es sdlo Eso 1o que
decide nuestro destino. Es en la consciencia de Eso que vosotros os debéis
unir. Ser uno en la aspiracion y la ascension, para avanzar con e mismo
paso en el camino espiritual, tal es el secreto de una unién duradera.

LaMadre, Mother India

43. El sexo es un movimiento general de la naturaleza'y en su juego
usa a un individuo u otro. Un hombre vital o fisicamente enamorado de
una mujer —como se suele decir- esta simplemente repitiendo vy
satisfaciendo € movimiento universal del sexo, si no fuese con esa mujer,
seria con otra.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

44. El movimiento sexual en latierra es una utilizacion por parte de
la Naturaleza de la energia fisica fundamental para los propésitos de la
procreacion. La emocion de la que hablan los poetas, la cua es
acompainada de una excitacion muy grosera, es €l sefiuelo por el que hace
que el vital consienta en lo que de otra manera seria un proceso
desagradable; muchos experimentan disgusto y repugnancia después del
acto, y a causa de €llo, rechazo por la paregja, aungue vuelven a ella cuando
el disgusto ha pasado y se presenta de nuevo ante ellos la tentacion.

La energia sexual es en si misma un gran poder con dos
componentes es su base fisica; uno destinado a la procreacion y al proceso
gue la acomparia, €l otro para alimentar las energias del cuerpo, lamentey
el vital -y también las energias espirituales en e cuerpo. Los antiguos
yoghis llamaban a estos dos componentes retas y ojas.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

45. El amor vital por naturaleza no es duradero, y cuando intenta
serlo no satisface, en cuanto que es una pasion que ha introducido la
Naturaleza con vistas a un proposito temporal; es adecuado por lo tanto,
para un proposito temporal y su tendencia normal es desvanecerse cuando
ha cumplido suficientemente el propdsito de la Naturaleza. En la
humanidad, como el hombre es un ser més complgo, la naturaleza usa el
apoyo del idealismo y la imaginacién para ayudar su impulso, le da un
sentido de ardor, de fuego y belleza, de gloria, pero todo esto se desvanece
con €l tiempo. No pueden durar porque son una luz y un poder prestados,
prestados en el sentido de que son un reflejo captado de algo de més allay
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no originarios del medio vital reflectante que la imaginacion usa para sus
propositos. Més alin, nada perdura en lamente y en el vital, todo es ahi un
flujo constante. La Unica cosa que permanece es € alma, el espiritu. Por
consiguiente € amor sélo puede permanecer y satisfacer si se basa en €
amay el espiritu, si tiene sus raices ahi. Pero eso significa no vivir en €
vital, sino en el aimay € espiritu.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

46. El amor humano es principalmente vital y fisico con un soporte
mental, sblo puede expresarse en forma desprendida, noble y pura si es
tocado por el psiquico. Es verdad, como tu dices, que es mas normal una
mezcla de ignorancia, apego, pasion y deseo... Existe un amor psiquico,
puro, sin exigencias, sincero en su autoentrega, pero generalmente no es
conservado puro en la atraccion que los seres humanos sienten € uno por
el otro.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

47. Es ciertamente mas facil tener una amistad entre hombre y
hombre o entre mujer y mujer que entre hombre y mujer porque en aguélla
laintrusion sexual estd normalmente ausente. En una amistad entre hombre
y mujer el aspecto sexual puede presentarse de una manera sutil o directa
en cualquier momento y producir perturbaciones. Pero no es imposible un
tipo de amistad entre hombre y mujer libre de este elemento; tales
amistades pueden existir y siempre han existido. Todo lo que hace falta es
gue €l vita inferior no se asome por la puerta de atrés o se le permita
entrar.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga
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PURIFICACION Y LIBERACION DEL AMOR

48. CONSCIENCIA COSMICA

He abrazado el inmenso mundo en mi ser mas vasto
y el Tiempoy el Espacio son lavision de mi espiritu.
Soy €l Diosy el demonio, el fantasmay € elfo,
lavelocidad del viento y €l astro refulgente.

Todala Naturaleza es la criaturaa mi cuidado,
yo soy su luchay €l reposo eterno;

el gozo del mundo fluye vibrante en mi, llevo
el dolor de millones en mi pecho solitario

He descubierto una profunda identidad con todo,
mas por nada que me torno soy atado;

portando en mi del universo lallamada
ascendiendo hacia mi inmortal morada.

Voy més alladel Tiempo y lavida sobre inmensas alas,
mas sigo siendo uno con las cosas natas y no natas.

Sri Aurobindo, Poemas

49. Cuando hayamos ido mas alla de las alegrias, poseeremos la
Bienaventuranza. El Deseo fue laayuda, €l Deseo es € obstaculo.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

50. Transforma la alegria en éxtasis permanente y espontaneo, que
todo tu ser sea bienaventuranza. Esta es tu meta.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

51. El amor (0 a menos lo que los seres humanos Ilaman con ese
nombre) es especialmente considerado como un amo imperioso de cuyos
caprichos no puede uno sustraerse, que os castiga a su antojo y 0s constrifie
a obedecerle, tanto s queréis como s no. En nombre del amor se han
perpetrado los peores crimenes, se han cometido los més grandes
desatinos.
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No obstante, los hombres han inventado toda clase de normas
morales y sociales con la esperanza de controlar esta fuerza del amor, de
tornarla prudente y docil; pero parece como s esas normas no hubieran
sido establecidas para otra cosa que para ser violadas; y la represién que
oponen a libre funcionamiento de esta fuerza no hace mas que aumentar
su poder explosivo. Pues no es, ciertamente, por medio de reglas como
pueden disciplinarse los movimientos del amor. S6lo un poder de amor
mas grande, mas alto y méas verdadero, puede domefiar los impulsos
incontrolables del amor. S6lo € amor puede gobernar a amor,
iluminandolo, transformandolo, engrandeciéndolo. Porque, también aqui,
mMas que en cualquier otra parte, e control consiste no en represion, 0 en
una abolicion, sino en una transmutacion, en una alquimia sublime. Y esto
es asi, porque, de todas las fuerzas que actlan en €l universo, el amor esla
mas poderosa, lamas irresistible. Sin amor, el mundo volveria a caer en el
caos de la inconsciencia. La consciencia es, en verdad, la creadora del
universo, pero el amor es su salvador.

LaMadre, Las cuatro austeridades y las cuatro liberaciones

52. El objetivo aqui es la realizacion del Divino en la vida, y para
eso la unién y la solidaridad son indispensables. El ideal del yoga es que
todo deberia estar centrado en y arededor del Divino, y la vida de los
sadhakas debe estar fundada sobre esta solida base; sus relaciones
personal es también deberian tener a Divino por centro... Cualesquiera que
sean las relaciones que establezcan entre uno y otro, los celos, las
contiendas, la adversion, € odio, € rencor y otros sentimientos vitales
perniciosos deben ser abandonados. De la misma manera han de
desaparecer todo amor y apego egoistas. ese amor que ama a causa del ego,
y tan pronto como €l ego es herido y desilusionado degja de amar o incluso
aimentael rencor y el odio...

Esto no significa que uno no pueda tener relaciones fuera del circulo
de los sadhakas, pero incluso ahi si la vida espiritual crece en € interior,
debe necesariamente afectar la relacion y espirituaizarla del lado de
sadhaka. Y no deberia de haber apego alguno que hiciera de larelacion un
obstaculo o un rival para e Divino. El apego a la familia a menudo es de
esta clase, y entonces, € sadhaka tiene que desprenderse de €. Esta es una
exigencia que, a mi entender, no se tendra que considerar excesiva. Todo
esto, sin embargo, puede ser realizado progresivamente; una ruptura de las
relaciones existentes es necesaria para algunos, no para todos. Una
transformacion, aunque sea gradual, es indispensable, y apartarse donde la
separacion es lo correcto.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga
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53. Ningun error puede ser mas peligroso que aceptar la intromision
del deseo sexua y de alguna forma de satisfaccion sutil y considerarlos
parte del sadhana. Esto seria la manera més eficaz de dirigirse hacia el
desastre espiritual y atraer a la atmosfera fuerzas que detendrian €
descenso supramental, haciendo descender en su lugar poderes vitales
adversos que provocarian problemasy €l desastre...

También es un error imaginar que, sl bien el acto sexual tiene que
ser abandonado fisicamente, algun tipo de reproduccion interior de él
forma parte de la transformacion del centro sexual. La accion de la energia
sexual animal en la Naturaleza es un mecanismo para un proposito
particular en la economia de la creacion material dentro de la Ignorancia.
Pero la excitacion vital que la acompafia produce una vibracion en la
aimosfera que crea la ocasion més favorable para la irrupcion de las
fuerzas vitales cuyo Unico cometido es prevenir el descenso de la Luz
supramental. El placer que se le asocia es una degradacion del divino
Ananda y no su verdadera forma. El verdadero Ananda divino en €l fisico
tiene una cualidad, movimiento y sustancia diferentes; autoexistente en su
esencia, su manifestacion tan sdlo depende de la unién con € Divino... El
Amor Divino cuando toca €l fisico, no despierta las burdas tendencias del
vital inferior, insistir en ellas solo lo repeleriay 10 haria retirarse de nuevo
a las aturas desde las que ya es bastante dificil hacerlo descender a
interior de la tosca creacion materia que solo é puede transformar...
Busca e Amor Divino a través de la Unica puerta por la que consentira
entrar, la puerta del ser psiquico, y deshecha el error del vital inferior.

Sri Aurobindo, Boletin Centro Internacional de Educacion

54. LaMadre yate hadicho cuad eslaverdad acercade estaidea. La
idea de que dando plena satisfaccion a deseo sexual, éste terminara
despareciendo para siempre es una pretension engafiosa ofrecida por €
vital a la mente para obtener la aprobacion de su deseo; no hay ninguna
otra razén de ser, ni verdad, ni justificacion. Si la indulgencia ocasiona
mantiene e deseo sexual hirviendo, unaindulgenciatotal te hundirden su
fango. Este deseo, a igua que otros deseos, no cesa por su satisfaccion
temporal; revive tras una suspension pasgjera y pretende satisfacerse de
nuevo. Ni la caridad ni los atracones son el tratamiento correcto. Solo
puede desaparecer a través de un rechazo psiquico radical o una apertura
espiritual completa con e descenso incrementado de una consciencia que
no lo deseay que posee un Ananda maés verdadero.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga
55. En lo que concierne a impulso sexual, no lo consideréis algo

atractivo y horrible a mismo tiempo, sino como un error y un falso
movimiento de la naturaleza.
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Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

56. en cuanto al impulso sexual, tampoco por eso debes sentir horror
moral 0 una repulsion ascética o puritana. Es también un poder de laviday
mientras que la forma en gque se presenta actualmente este poder (esto es €l
acto fisico) debe de rechazarse, la fuerza en si misma tiene que ser
dominaday transformada. A menudo es més fuerte en aquellos que tienen
unafuerte naturaleza vital y esta fuerte naturaleza vital puede se convertida
en un gran instrumento para la realizacion fisica de la Vida Divina. Si €
impulso sexual te llega, no te alteres ni te preocupes, contémplalo
tranquilamente, apacigualo, rechaza todas las sugestiones falsas que lo
acompainan y aguarda la Consciencia Superior que lo transformara en una
fuerzalibrey en Ananda.

Sri Aurobindo, Mother India

57. Si dla consiente casarse, es seria lo mejor. Todas esas
perturbaciones vitales provienen del instinto sexual reprimido, reprimido,
mas no rechazado ni superado.

Aceptacion mental y entusiasmo por la sadhana no son base ni
garantia suficientes para llamar a la gente a empezar, sobre todos s es
gente joven. En seguida surgen los instintos vitales y no hay nada que sea
suficiente para equilibrarlos o vencerlos —tan sblo las ideas mentales que
no triunfan sobre los ingtintos, y que por otro lado, también son un
obstaculo para los caminos naturales de satisfaccion sociamente
aceptados. S ella contrae matrimonio ahora y obtiene experiencia de la
vida humana vital, entonces mas adelante puede haber una oportunidad
para que su aspiracion mental por la sadhana se convierta en algo mas
profundo y auténtico.

Sri Aurobindo, Boletin Centro Internacional de Educacion

58. Para sentir la proximidad con e Divino, ho son necesarios la
ausencia de amor y de simpatia, por el contrario un sentido de cercania 'y
unidad con los otros es parte de la consciencia divina en la que entra €l
sadhaka por su proximidad con el Divino y su sentido de unidad con €l
Divino... En este yoga € sentido de unidad con los otros, e amor, la
alegria universal y e Ananda son una parte esencia de la liberacion y
perfeccion que busca la sadhana.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga
59. Es un milagro que los hombres puedan amar a Dios, y, sSin

embargo, no logren amar a la humanidad. ¢De quién, pues, estan
enamorados?
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Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

60. El amor que ofrecemos a Divino no debe ser el sentimiento vital
norma a que la gente da este nombre; porque eso no es amor, Sino tan
sblo un deseo vital, un instinto de apropiacion, e impulso de poseer y
monopolizar. No solo esto no es Amor divino, Sino gue no se debe permitir
gue se mezcle en lo mas minimo con el yoga. El verdadero amor por €
Divino es un auto-ofrecimiento sin ninguna exigencia, pleno de sumisiony
entrega; no tiene pretensiones, no impone condiciones, no se trata de un
regateo, no permite la violencia que llega con los celos, € orgullo, o €
enfado —porque estas cosas no forman parte de é. En correspondencia la
Madre Divina se da a si misma, pero libremente... su presencia en tu
mente, tu vital, tu consciencia fisica, su poder recreandote en la naturaleza
divina, asumiendo todos |os movimientos de tu ser y dirigiéndol os hacia su
perfeccion y realizacion, su amor envolviéndote y |levandote en sus brazos
hacia Dios. Es esto |0 que debes aspirar a sentir y poseer en todas las partes
de tu ser hasta las mas materiales, y aqui no hay ninguna limitacion de
tiempo ni de plenitud. Si uno aspirarealmente y lo consigue, no hay cabida
para ninguna otra exigencia ni deseo frustrante.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

61. La Madre no te dijo que el amor no es una emocion, sino que €l
Amor divino no es una emocion; lo cual es decir una cosa muy distinta. El
amor humano esta hecho de democion, pasion y deseo: todos los
movimientos vitales, y, por tanto, constrefiido por los impedimentos y
limitaciones de la naturaleza humana. La emocion es una cosa excelente e
indispensable en la naturaleza humana, a pesar de sus inconvenientes y
peligros, -a igual que las ideas mentales son una cosa excelente e
indispensable en su propio campo en el dmbito humano. Pero nuestra meta
esir mas alla de las ideas mentales ala luz de la Verdad supramental, que
existe, no por €l pensamiento ideativo, sino por vision directa e identidad.
Por esa misma razon nuestro objetivo esir mas ala de la emocion hasta las
cumbres y las profundidades del Amor Divino y ali sentir a travées del
corazon interior psiquico una inextinguible unidad con e Divino que los
arrebatos espasmodicos de las emociones vitales no pueden alcanzar ni
experimentar.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

62. Es un error pensar que solo €l vital es cdlido y que € psiquico es
algo frio sin ninguna llama en su interior. Una buena voluntad limpia y
clara es algo bueno y deseable. Pero eso no es lo que entendemos por amor
psiquico. Amor es amor y no meramente buena voluntad. EI amor psiquico
puede tener un calor y una llamatan o mas intensos que el amor vital, solo
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gue es un fuego puro, no dependiente de la satisfaccion del deseo egoista o
de la consumicién del combustible que éste conlleva. Es una llama blanca,
no roja; pero el color blanco en su ardor no es inferior a rojo. Es verdad
gue € amor psiquico no se despliega plenamente en las relaciones
humanas y en la naturaleza humana; encuentra mas féacilmente la plenitud
de su fuego y de su éxtasis cuando esta dirigido a Divino.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga
63. LOS PELDANOS DEL AMOR

Al principio uno ama solamente cuando es amado.

A continuacion, uno ama espontaneamente pero quiere ser amado a
cambio.

Mas tarde, uno ama incluso cuando no es amado pero todavia quiere
gue su amor sea aceptado.

Y al final uno ama puray simplemente sin ninguna otra necesidad ni
alegriamés que las de amar.

LaMadre, Boletin Centro Internacional de Educacion

64. Te sientes solo porgue quieres ser amado. Aprende a amar sin
pedir nada a cambio, amar solo por la alegria de amar (la mas maravillosa
alegriadel mundo) y nunca més te sentiras solo.

LaMadre, Boletin Centro Internacional de Educacion

65. Cuando € vital entra a formar parte del amor por el Divino,
aporte heroismo, entusiasmo, intensidad, absolutez, exclusividad, €l
espiritu de auto-sacrificio, la auto-entrega total y pasiona de toda la
naturaleza. Es la pasion vital por € Divino la que crea los héroes
espirituales, los conquistadores y los martiles.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

66. Toda renuncia lo es para un gozo mayor aun no conguistado.

Algunos renuncian por el gozo del deber cumplido, otros por el gozo de la

paz, otros por €l gozo de Dios y agunos por e gozo de torturarse a si

mismos. Que tu renuncia sea, mejor, un pasge hacialalibertad y hacia un
rapto no perturbado mas alla

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos
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67. En cada dolor y tortura de nuestro ser, esta € secreto de una
[lama de éxtasis comparada con la cual nuestros mas grandes placeres solo
SON 0SCUros parpadeos.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

68. En tanto que latotalidad de la consciencia no se haya liberado de
los elementos dudosos y la realizacion de la unidad no esté consolidada en
la pureza suprema, no es aconsgjable dar libre curso a la expresion del
amor universal. Es reteniéndolo en uno mimo como se convierte en una
parte real de la naturaleza, establecida y purificada por la unién con otras
realizaciones todavia por venir. Lo que ahora tiene lugar es solo un primer
contacto, y disiparlo mediante su expresion seria una gran imprudencia. El
sexo y €l vital podrian activarse con facilidad; he conocido casos de yoghis
experimentados... en los que el vishvaprema se transformo en vishvakama,
el amor universal en concupiscencia universal. Esto ha ocurrido con
frecuencia, tanto en Europa como en Oriente. Incluso dgjando esto a un
lado, es siempre mejor consolidar y confirmar, que proyectar hacia afuera
y dispersar. Cuando la sadhana haya progresado y el conocimiento
superior descienda para iluminar y guiar el amor, entonces sera otra cosa.
Mi insistencia en € rechazo de todos los movimientos vitales no
transformados esta basada tanto en mi propia experiencia como en la de
otros, e iguamente en la de antiguos yogas como e movimiento
Vaishnava de Chaitanya (por no hablar del vigo Sahaja Dharma de los
budistas) que termind en una gran corrupcion. Un movimiento tan vasto
como €l del amor universal, sdlo puede instaurarse cuando €l terreno de la
Naturaleza ha sido cuidadosamente preparado para ello. No tengo nada que
objetar a que te relaciones con los demas, pero a continuacion de que te
mantengas en guardia y bajo € control de una mente y una voluntad
vigilantes.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga

69. No tendriamos que vacilar en franquearnos més firmemente a
cualquier experiencia del Infinito que tengamos, para purificarla e
intensificarla, hasta que se convierta en el poder originador que actla en
nosotros, en la Deidad que adoramos y abrazamos, y todo nuestro ser se
ponga a tono con ello y se convierta en € yo mismo de nuestro ser...
Volcara todo lo que existe dentro de si, se revelara como el Brahman
universal del Ananda y convertira a toda la existencia en su emanacion. Si
confiamos en é para la inspiracion de todos nuestros actos internos y
externos, se convertira en la dicha de la Divinidad volcandose a través de
nosotros en la luz, el amor y e poder sobre la vida y todo cuanto vive.
Buscando mediante la adoracion y el amor del alma, se revela como la
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Deidad, vemos en ella la faz de Dios y conocemos la bienaventuranza de
nuestro Amante...

El Brahman siempre se nos revela de tres modos dentro de nosotros,
por encima de nuestro plano y en torno de nosotros en el universo. Dentro
de nosotros hay dos centros del Purusha, € Alma interior a través de la
cual toma contacto con nosotros para nuestro despertar; esta el Purusha del
loto del corazdn que abre ascendentemente todos nuestros poderes y €l
Purusha del loto de mil pétalos desde donde desciende a través del
pensamiento y la voluntad, abriendo en nosotros €l tercer del pensamiento
y la voluntad, abriendo en nosotros el tercer 0jo, los rayos de lavisiony el
fuego de la energia divina. La existencia bienaventurada puede llegar a
nosotros a través de uno de estos centros. Cuando se abre €l loto del
corazon, sentimos una dicha, amor y paz divinos que se expanden en
nosotros como unaflor de luz que seirradia en todo €l ser.

Cuando se abre el otro loto superior, toda la mente se colma de luz,
dichay poder divinos, detras de los cuales esta la Divinidad, €l Sefior de
nuestro ser en su trono con nuestra alma a su lado o cobijada en sus rayos;
entonces todo & pensamiento y la voluntad se convierten en luminosidad,
poder y éxtasis; la Divinidad se revela en e mundo que nos rodea cuando
la contemplamos con un deseo espiritual de deleite que la busca en todas
las cosas. Una Presencia espiritual universal, una paz universal, un infinito
Deleite universal se ha manifestado, inmanente, abarcante vy
omnipenetrante... Esta es la Divinidad que se ve en torno a nosotros y en
nuestro propio plano fisico.

70. El amor es € poder y la pasion de la felicidad divina; sin amor
podemos tener la paz arrebatadora del infinito, el silencio absorbente del
Ananda, pero no la absoluta profundidad de su riqueza'y de su plenitud. El
amor nos hace pasar del sufrimiento de la division ala beatitud de la unién
perfecta, sin por €ello, perder la alegria que produce el acto de la unién: es
el descubrimiento més grande que puede hacer el alma, toda la evolucién
del cosmos es una larga preparacion paraello.

Sri Aurobindo, La Sintesis del Yoga

71. No obstante, la mas variada e intima experiencia del amor divino
no puede llegar persiguiendo Unicamente a Infinito impersonal; paraeso la
Deidad que adoramos deber Ilegar a ser proximay personal para nosotros.
Para el Impersonal le es posible revelar dentro de si toda la riqueza de la
personalidad cuando entramos en su corazon, y quien solo busco entrar en
la Presencia divina o abrazarla, puede descubrir en ella cosas que no sofio;
el ser de la Divinidad tiene para nosotros sorpresas que chocan con las
ideas del intelecto limitativo. Pero ordinariamente e camino de la
devocién empieza desde e otro extremo y, en parte, se eleva y amplia
hacia su salida mediante la adoracion de la Personalidad divina. La
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divinidad es un Ser y no una existencia abstracta ni un estado de pura
infinitud intemporal, la existencia origina y universal es El, pero esa
existencia es inseparable de la conscienciay bienaventuranza del ser, y una
existencia consciente de su propio ser y de su propia bienaventuranza es o
gue bien podemos llamar una Persona divina infinita, Purusha. Es més,
toda consciencia implica poder, Shakti; donde hay consciencia infinita del
ser, hay poder infinito del ser, y mediante ese poder existe todo en el
universo. Todos los seres existen por este Ser; todas las cosas son los
rostros de Dios; todo pensamiento, accion, sentimiento y amor proceden de
él y retornan a @, todos sus resultados lo tienen por fuente, apoyo y meta
secreta. Es a esta Deidad, a este Ser que la Bhakti de un Yoga integral se
volcaray elevara. Al ser trascendente, |o buscara en la cualidad infinita 'y
en todo aspecto y en todos los seres con deleite y amor universales; a ser
individual entrara con é en todas las relaciones humanas que €l amor crea
entre una personay otra.

El es el amigo, el consgjero, el auxiliador, € salvador en la dificultad
y €l desanimo, el defensor de los enemigos, €l héroe que lucha por nosotros
nuestras batallas y bajo cuyo escudo luchamos, el auriga, € piloto de
nuestros caminos. Y aqui llegamos, alavez, a unaintimidad més estrecha;
él es el camarada y e compariero eterno, el compariero del juego de la
vida. Pero todavia hay hasta aqui cierta division, aunque agradable, y la
amistad esta demasiado limitada por la apariencia de la beneficencia. El
amante puede herirnos, abandonarnos, enojarse con NOSOtros, parecer que
nos traiciona, pero nuestro amor duray hasta crece con estas 0posi Ciones;
acrecenta la dicha de lareunién y la dicha de la posesion; atraves de ellas
el amante sigue siendo & amigo, y todo cuanto hace, descubrimos al fin
gue fue hecho por €l amante y auxiliador de nuestro ser para la perfeccion
de nuestra ama a igua que para su dicha en nosotros. Estas
contradicciones conducen a una mayor intimidad. El es también el padrey
la madre de nuestro ser, su fuente y protector y su acariciador indulgente y
dador de nuestros deseos. El es € hijo nacido por nuestro deseo, a que
acariciamos y criamos. El amante se hace cargo de todas estas cosas; su
amor en su intimidad y unidad guarda en si € cuidado paterno y materno y
se presta a lo que le exijamos. En esa profundisima relacion multilateral
todo se unifica.

El amor y el Ananda son la Ultima palabra del ser, el secreto de los
secretos, el misterio de los misterios.

Sri Aurobindo, La Sintesis del Yoga

72. [La Gracia Diving], la llamamos con ese nombre porque en € Si-
mismo, €l Espiritu o la Existenciainfinitos sentimos una Presencia, un Ser,
una Consciencia que lo determina todo —por eso hablamos de ello como de
el Divino-, no es una persona separada, si no el ser Unico del que nuestro si
mismo individual es una porcion o recipiente... ES una accion de lo alto o
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desde € interior, independiente de las causas mentales, la que decide su
propio movimiento. La podemos llamar la Gracia Divina; podemos decir
gue es e Si-mismo interior eligiendo su propia hora y manera de
manifestarse a instrumento mental en la superficie; podemos llamarlo el
florecimiento del ser interior o de la naturadeza interior en una
autorrealizacion y autoconocimiento. Segin cdmo nos aproximemos a €llo
0 cOmo €llo se presente a nosotros, asi 1o concibe nuestra mente. Pero en
realidad es lamisma cosay el mismo proceso del ser en la Naturaleza.

Sri Aurobindo, Cartas sobre € Yoga

73. La Gracia de Krishna llama a quien quiere sin ninguna razon
determinada para su aceptacion o rechazo, es obra de su misericordia;
podemos decir que llama a los corazones que estan preparados para vibrar
y responder a su reclamo —pero incluso entonces él espera e momento
adecuado... No depende del mérito exterior o0 de una preparacion aparente.
Las gopis oyen la llamada y corren a bosque, otros no la oyen, ¢0 acaso
pensaron gue tan solo era un musica tosca 0 alguna tonada rastica de un
pastor enamorado dedicada a su amada y no una llamada que los oidos
preparados, entregados o virtuosos podian reconocer como la llamada del
Divino?... Algunos pueden tener la adhikara (disposicion, preparacion)
para reconocer la flauta de Krishna, otros para la |lamada de Cristo, otros
para la danza de Shiva —cada uno tiene su propio camino y responde segun
su naturaleza ala llamada del Divino.

Sri Aurobindo, Cartas sobre el Yoga
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Y

EL AMORY EL ANANDA EN
LA MANIFESTACION TRANSFORMADA

74. El encuentro del hombre y Dios debe siempre significar una
penetracion de lo Divino en lo humano y un emerger del hombre a la
Divinidad. Pero este emerger no es de la naturaleza de la aniquilacion. La
extincion no es la culminacion de toda esta pasion y busgueda, de todo este
sufrimiento y rapto. El juego no habria empezado nunca, si ése debiera ser
su fin.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

75. ¢Qué es lo nuevo aln por realizar? Amor, pues hasta ahora solo
hemos logrado odio y autosatisfaccion; Conocimiento, pues hasta ahora
solo hemos logrado € error, la percepcion y el concepto; Felicidad, pues
hasta ahora solo hemos logrado el placer y el dolor y laindiferencia; Poder,
pues hasta ahora solo hemos logrado la debilidad y € esfuerzo y una
derrotada victoria; Vida, pues hasta ahora solo hemos logrado €l nacer y €
crecer y el morir; Unidad, pues hasta ahora sdlo hemos logrado guerra 'y
asociacion. En una palabra, la divinidad, €l reconstruirnos segun la imagen
divina.

Sri Aurobindo, Vislumbresy Pensamientos

76. Si los seres humanos pudieran, aunque fuera tan solo entrever,
los goces infinitos, las fuerzas perfectas, los horizontes luminosos de
conocimiento espontaneo, las ilimitadas calmas de nuestro ser que nos
esperan en las zonas que nuestra evolucion anima no ha conquistado
todavia, lo dejarian todo y no cejarian hasta que hubieran obtenido estos
tesoros. Pero el camino es estrecho, las puertas son dificiles de forzar, y €l
miedo, laduda, el escepticismo, estan alli, tentaculos de la Naturaleza, para
prohibirnos que al g emos nuestros pasos de |os pasos ordinarios.

Sri Aurobindo, Pensamientos y Aforismos

77.EL PLAN OCULTO

Por larga que laNoche sea, no voy aimaginar
gue el minasculo ego y la mascara de la persona
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estodo lo que Diosvaarevelar en e plan de nuestra vida,
de la obra césmica de Natura al fruto final.

Una presencia mas grande actlia en su seno;
largamente prepara su epifanialgana:
incluso en lapiedray la bestia acechala Divinidad,

persona luminosa de |la eternidad.

Ella desbordara los limites trazados por la Mente

y convertird el corazon presiente en un testigo
revelarg, incluso en esta ciega Naturalezainerte

largo tiempo velado en cada parte inconsciente,

coronando el magnifico y oculto plan,
el espiritu en e hombre, universal e inmortal.

Sri Aurobindo, Poemas
78. SAVITRI

UnaVoz mal oida hablara, el alma obedecerd,

Un Poder se deslizara en la cdmara interior de la mente,

El encanto y la dulzura abriran |as puertas cerradas de lavida
Y labellezavenceralaresistenciadel mundo,

LaVerdad-Luz capturara Natura por sorpresa,

Un toque sigiloso de Diosimpondra en el corazon lafelicidad
Y latierra setornarainesperadamente divina.

En la materia se encendera el resplandor del espiritu,

En cada cuerpo prendera el nacimiento sagrado;

Lanoche captard el himno de las estréllas,

L os dias se tornaran una marcha gozosa de peregrino,
Nuestra voluntad una fuerza del poder del Eterno,

Y el pensamiento |os rayos de un sol espiritual.

Algunos veran lo que nadie alin comprende;

Dios emergera mientras |os hombres sabios hablan y duermen;
Porgue el hombre no conocera el advenimiento hasta su hora
Y lafe no existira hasta que la obra esté acabada.

Sri Aurobindo, Savitri, Libro I, canto IV

79. La antigua espiritualidad era un escape de la vida en busca de la
Realidad divina dgando el mundo donde estaba y como estaba. Nuestra
nueva vision, por e contrario, es la divinizacion de la vida, la
transformacion del mundo material en un mundo divino... Este trabgo
podria haber sido una simple continuacion, un meoramiento, un
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crecimiento del viggo mundo tal y como era... Pero lo que ha pasado es
realmente algo nuevo, un nuevo mundo ha nacido. No es € vigjo que se
transforma, es un mundo enteramente nuevo que de manerarea y concreta
nace.

En el momento actual estamos inmersos de lleno en un periodo de
transicion donde los dos entrechocan: €l antiguo persiste, aln
todopoderoso, y continda dominando la consciencia ordinaria, mientras lo
nuevo se desliza suavemente, todavia de manera muy modesta;
despercibido, hasta e punto que por el momento, no cambia gran cosa en
el exterior... Para smplificar podemos decir que € vigo mundo, la
creacion que Sri Aurobindo denomina sobremental (overmind) ha sido de
una manera caracteristica la era de los dioses, y en consecuencia la era de
las religiones... En la creacion supramental (supermind) no habréan mas
religiones. Toda la vida sera la expresion, la expansion dentro de las
formas de la Unidad Divina manifestandose en el mundo. Y no existira
mas |o que ahora los hombres [laman dioses.

Estos grandes seres divinos podran por si mismos participar en la
nueva creacion, pero para €ello tendran que revestirse de aquello que
nosotros podriamos llamar la sustancia supramental sobre la tierra. Y s
hay algunos que deciden permanecer en su mundo, tal como son, si
deciden no manifestarse fisicamente, su relacion con otros seres del mundo
supramental sobre la tierra sera una relacion de amigos, de colaboradores,
de igua aigual, porque la mas alta esencia divina sera manifestandose en
el mundo. Y no existira méas lo que ahora los hombres llaman dioses.

Os invito a esta gran aventura, y en esta aventura no repitais lo que
ya ha sido hecho espiritualmente antes de nosotros, porque nuestra
aventura comienza mas aléa de este estado. Estamos aqui para una nueva
creacion, enteramente nueva, con todo lo que ella implica de imprevisible,
de arriesgado, de peligroso, una verdadera aventura cuya meta es una
victoria segura, pero de la que € camino es desconocido y tiene que ser
trazado paso a paso en lo inexplorado.

LaMadre, Conversaciones

80. La gnosis es € principio efectivo del Espiritu, € dinamismo
superior de la existencia espiritual. El individuo gnéstico sera la
culminacion del hombre espiritual; todo su modo de ser, de pensar, de
vivir, de actuar, estara regido por e poder una vasta espiritualidad
universal... Sentird la presencia del Divino en cada centro de su
consciencia, en cada vibracion de su fuerza vital, en cada célula de su
cuerpo. En todas las operaciones de la fuerza de la Naturaleza en €,
percibira la accion de la suprema Madre-de-lossMundos y de la
Supernaturaleza; vera su ser natural como el devenir y la manifestacion del
poder de la Madre Universal. En esta consciencia vivirdy actuara con una
libertad trascendente y absoluta, un gozo completo del espiritu, una
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identidad total con el Ser-en-Si cosmico y una armonia espontanea con
todo lo que existe en € universo. Todos los seres seran para € sus propios
yoes, experimentara todos los modos y todos los poderes de la consciencia
como los modos y los poderes de su propia universalidad... Su propiavida
y la vida del mundo seran para é como una obra de arte perfecta; sera
como la creacién de un genio cdsmico espontaneo, infalible en su
elaboracion de un orden innumerable. El ser gnéstico estara en e mundo y
sera del mundo, pero al mismo tiempo lo sobrepasara en su consciencia 'y
vivira también por encima de éste en su yo trascendente. Serd universal
pero libre en €& universo; individual pero no limitado por una
individualidad separativa...

Uno con todos en su ser-esencial, €l ser supramental ira en pos no
solo de lafelicidad de la manifestacion del Espiritu en su propio ser, sSino
también de la felicidad del Divino en todos. Tendra el gozo cosmico y €l
poder de aportar a los demés la bienaventuranza del Espiritu, € gozo de
ser; porgue el gozo de los demas sera una parte de su propio gozo de la
existencia... Su sentimiento de universalidad y la universalidad de su
accion serédn siempre un estado espontaneo y un movimiento natural, una
expresion automatica de la Verdad, un acto del gozo de la existencia-en-si
del Espiritu. No habra lugar agui parale yo limitado, para el deseo, ni para
la satisfaccion o la frustracion del deseo; no habra lugar paral adichay la
afliccion relativas y dependientes de las circunstancias que se ciernen y
afligen a nuestra naturaleza limitada. Porque éstas son cosas que
pertenecen a ego y a la Ignorancia, no a la libertad y a la verdad del
Espiritu... La existencia gnéstica'y el gozo de la existencia gnostica son
una existencia y un gozo universales y totales, y esta totalidad y esta
universalidad estaran presentes en cada movimiento particular; en cada ser
habra, no una experiencia parcial del Ser-en-Si 0 una pequefia fraccion de
Su gozo, sino la percepcion del movimiento total de un ser integra y la
presencia plenaria de su felicidad suprema de ser, de su Ananda.

Lavidagnostica sera unavidainterior en la que laantinomiaentre lo
interior y lo exterior, entre e yo 'y e mundo habra sido resueltay superada.
El ser gnostico tendra ciertamente una existencia recondita en la cual él
estara solo con Dios, serd uno con e Eterno, estard sumergido en las
profundidades del Infinito, en comunion con sus cumbres y con sus
abismos luminosos y secretos, y nada podra turbar o invadir esas
profundidades o hacerle descender de esas cumbres, ni € contenido del
mundo, ni su propia accion, ni todo lo que le rodea. Este es el aspecto
trascendente de la vida espiritual, y es necesario para la libertad del
espiritu; s éste no existiera, la identidad de la naturaleza con e mundo
seria un obstéculo y una limitacion, no una libre identidad. Pero a mismo
tiempo el corazdn expresara esta comunion y esta unidad interior a través
de e amor-de-Dios y € gozo-de-Dios, y este gozo y este amor se
expandiran hasta abrazar la existencia toda. La paz interior de Dios se
ampliara con la experiencia gnostica del universo y se tornara la cama
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universal de una igualdad que no es solamente pasiva, sino también
dinamica; la cama de una libertad de la unidad, que domina todo lo que
viene hacia ella, que sosiega todo |o que penetra en ella e impone su ley de
paz en las relaciones del ser supramental con el mundo donde vive. La
unidad interior y la comunién interior le asistirdn en todos sus actos e
impregnardn sus relaciones con los demas —que para € no serdn “los
demas’, sino seres de su ser en la existencia Unica, que es su propia
existencia universal. Es este equilibrio y esta libertad en € Espiritu lo que
le permitira asumir todo la vida en su propio ser, sin perder su condicion de
yo espiritual, y abrazar incluso e mundo de la Ignorancia sin sumirse €él
mismo en lalgnorancia...

Para e ser gnostico, €l amor sera el contacto, el reencuentro, la
union, del ser-esencial con €l ser-esencial, del espiritu con €l espiritu; una
unificacion del ser, el poder, el gozo, laintimidad y la proximidad del alma
con e ama, del Uno con e Uno; el gozo de la identidad y las
consecuencias de unaidentidad diversificada. Es este gozo de la diversidad
del Uno revelandose intimamente a Si mismo, esta unién innumerable del
Uno, esta gozosa interaccion en la identidad, o que constituira para él el
sentido de la vida revelado plenamente. La creacion estética o dinamica, la
creacion mental, la creacion vital, la creacion material, tendra para € €
mismo sentido. Sera la creacion de formas representativas de la Fuerza, la
Luz, la Belleza, la Realidad eternas; la bellezay la verdad de sus formasy
de sus cuerpos, labellazay la verdad de sus poderesy de sus cualidades, la
bellezay verdad de su espiritu, la belleza sin forma de su ser-en-si y de su
esencia

Como consecuencia de este cambio total, de esta transmutacion de la
consciencia que establecera una nueva relacion del Espiritu con la mente,
la vida, y la materia, y dara una significacion y una perfeccion nuevas a
esta relacion, se producird también una inversion de las relaciones entre €l
Espiritu y € cuerpo en el que mora, un cambio que conferira a estas
relaciones una nueva significacion y hard que adquieran una perfeccion
superior.

Lapazy el éxtasis dgjan de ser diferentes, se tornan una sola cosa. ..
Estacamay estafelicidad aparecen conjuntamente, como un estado Unico,
en una creciente intensidad y culminan en el éxtasis eterno, en esa beatitud
que es e Infinito... Este éxtasis de ser fundamental puede incluso
comenzar antes que e cambio gnostico y traducirse en innumerables
formas de belleza y de felicidad. En la mente, se traduce en la serna e
intensa felicidad de la percepcion, lavision y e conocimiento espirituales;
en e corazdn, se expresa a través de la felicidad inmensa, profunda o
apasionada de la union, la armoniay el amor universales, y por €l gozo de
los seres y de las cosas. En lavoluntad y las partes vitales, se experimenta
como la energia de felicidad de un poder-de-vida divina en accion o como
una bienaventuranza de los sentidos que perciben y encuentran al Uno por
todas partes, gque perciben, en su sensibilidad normal de las cosas, la
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belleza universal y la armonia secreta de la creacion, de las que nuestra
mente no puede captar mas que vislumbres imperfectos o raras sensaciones
supranormales. En el cuerpo, se revela como un éxtasis que fluye hacia
éste desde las alturas del Espiritu y como la paz y la bienaventuranza de
una existencia fisica pura y espiritualizada. Una bellaza y una gloria de se
universales comienzan a manifestarse; todos los objetos revelan lineas
escondidas, vibraciones, poderes, significaciones armonicas veladas a la
mente normal y a los sentidos fisicos. En el universo fenomenal se revela
el Ananda eterno.

Sri Aurobindo, La Vida Divina

81. Un ser espiritual o gnéstico se sentira en armonia con toda la
vida gnostica que exista alrededor de él, cualquiera que sea su posicion en
el todo. Segln el sitio que ocupe en éste sabra como dirigir o gobernar,
pero también como subordinarse; ambas cosas e proporcionaran la misma
felicidad, pues la libertad del Espiritu, al ser eterna, auto-existente e
inalienable, puede sentirse tanto en €l servicio, la subordinacion voluntaria
y la adaptacion a los demas seres, como en € poder y la autoridad. La
libertad espiritual interior sabe aceptar su lugar en la verdad de una
jerarquia espiritual interior y también en la verdad, no incompatible con la
anterior, de uan fundamental igualdad espiritual. Esta armonizacion
espontanea de laVerdad, este orden natural del Espiritu, eslo que presidira
una vida comun en la que se hallaran reunidos distintos grados y diversas
fases del ser gndstico en su proceso de evolucion. La unidad es la base de
la consciencia gnostica; el entendimiento reciproco, el resultado natural de
Su percepcion directa de la unidad en la diversidad; la armonia, el poder
irresistible de la accién de su fuerza. Unidad, reciprocidad y armonia deben
pues constituir laley ineluctable de la vida gndstica comun o colectiva. Las
formas que ésta adoptara, dependeran de la voluntad de la Supernatural eza
en su manifestacién evolutiva, pero éste sera su caracter general y su
principio.

La uUnica regla de la vida gnéstica consistira en la expresion
espontanea del Espiritu, de la voluntad del Ser Divino. Esta voluntad, esta
expreson espontanea, puede manifestarse tanto en una extrema
simplicidad como en la opulencia de una complgjidad extrema, 0 en un
equilibrio natural entre ambos extremos; porque la bellezay la plenitud, la
dulzuray larisaescondidaen las cosas, € resplandor y laaegriade lavida
son también poderes y expresiones del Espiritu. El Espiritu interior que
determina la ley de nuestra naturaleza determinard asimismo, en todos los
planos, el marco de laviday sus detallesy circunstancias. En todo regira el
mismo principio pléstico; una rigida estandarizacién, por necesaria que sea
para el arreglo mental de las cosas, no puede ser laley de lavida espiritual.
Probablemente se producira una diversidad y una libertad de expresion
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muy grandes, fundadas en una profunda unidad; pero por todas partes
reinardlaarmoniay laverdad del orden.

Una vida de seres gnosticos que implicara el ascenso de la evolucion
hasta un estatus superior o supramental puede ser calificada con justicia
como de vida divina; puesto que sera una vida en el Divino, una vida que
manifestara en la Naturaleza material 1os comienzos de una luz, de un
poder y de un gozo espirituales y divinos. Y comoquiera que esta vida
sobrepasara €l nivel mental humano, cabe decir que sera la vida de una
superhumanidad espiritual y supramental. Pero no hay que confundir esta
superhumanidad espiritual con la que describen las concepciones pasadas o
presentes del superhombre. Porque tal como lo concibe la mente, €
superhombre es un ser que excede € nivel humano normal, no
cudlitativamente sino en e grado de desarrollo de sus mismas
caracteristicas humanas, por estar en posesion de una personalidad mas
vasta, un ego potenciado y exagerado, un poder mental acrecentado y un
poder vital mas grande; es decir, un exageracion refinada o una exaltacion
densay masiva de las fuerzas de la Ignorancia humana. Esas concepciones
implican asimismo generamente la idea de una dominacion despéticade la
humanidad por parte del superhombre. Ese seria €l superhombre segiin la
vision de Nietzsche; podria conducir, en su expresion mas negativa, a
reino de la “bestia rubia’” o acaso de la bestia negra o de otra bestia
cualquiera; a retorno a la fuerza, la violencia y la crueldad salvaje; pero
esto no podria denominarse evolucidon, sino una regresion a la viga
barbarie despiadada.

Pero la tierra ya ha tenido bastante de todo eso en e pasado; su
repeticion no haria mas que prolongar los vigjos caminos trillados. La
tierra no puede sacar ningun provecho verdadero para su futuro, ningun
poder para poder sobrepasarse a si misma, del Titan, o del Asura; y aunque
pudierallegar a obtener algun poder grandioso o supranormal, ello no haria
nada mas que ampliar los circulos de su vigja Orbita. Lo que debe florecer
es algo mucho mas dificil y mucho mas simple; es una individualidad que
ha realizado su ser-esencial, lo configuracion del yo espiritual, una
intensidad y un impulso del aima, la liberacion y |a soberania de su luz y
de su poder y de su belleza. No una superhumanidad egoista que gerza una
dominacion mental y vital sobre la humanidad, sino la soberania del
Espiritu sobre sus propios instrumentos, el dominio desi y el dominio de la
vida por e poder del Espiritu, una nueva consciencia en la que la
humanidad misma hallara su propia consumacién y su propia trascendencia
por larevelacion de la divinidad que pugna por nacer en su seno. Estaes la
Unica verdadera superhumanidad y la Unica posibilidad de dar un
verdadero paso hacia delante en el proceso evolutivo de la Naturaleza.

Sri Aurobindo, La Vida Divina
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82. SAVITRI

«Oh Satyavan, oh luminosa Savitri,

yo 0s envié de antiguo bgjo las estrellas,

Poder dual de Dios en un mundo ignorante,

auna creacion cerrada separada del ser ilimitado,

para hacer descender a Dios hasta esta esferainsensible,

y elevar |os seres terrestres hacia lainmortalidad.

«El es mi alma que asciende desde |a Noche nesciente
atravésdelavida, lamentey lalnmensidad de supernatura
hasta la luz sobrenatural fuera del Tiempo.

El es mi eternidad ocultaen el movimiento del Tiempo

y mi infinitud truncada por la curva del Espacio.

«Oh Savitri, tu eres €l Poder de mi espiritu,

lavoz reveladora de mi Palabrainmortal,

el rostro de laVerdad sobre las rutas del Tiempo

mostrando alas almas de los hombres |as sendas hacia Dios.
«Abandonando la dudosa Via del medio

unos pocos vislumbraran e Origen milagroso

y algunos percibiran en vosotros la Fuerza secreta

eiran en pos de una estela sin nombre,

aventureros de un Dia mas grande.

Ascendiendo més alla de los ambitos limitadores de la mente,
descubriran el enorme designio del mundo

y penetraran en lo Verdadero, 1o Recto, 1o Inmenso.
Vosotros les revelaréis | as eternidades ocultas,

el aliento de infinitudes alin no reveladas,

algun éxtasis de la beatitud que cred el mundo,

algun impulso de la Fuerza omnipotente de Dios,

algun destello del Misterio omnisciente.

Pero cuando la hora del Divino se acerque

la madre Todopoderosa efectuara su nacimiento en el Tiempo
y Dios naceraen lahumanaarcilla

en formas preparadas por vuestras vidas humanas.

Entonces |a Verdad suprema sera conferida a los hombres.
«El Poder dual encarnado abrirala puerta de Dios,

la supermente eternatocara el Tiempo terrestre.

El superhombre despertara en el hombre mortal

y manifestard el semidios escondido

o setornardlalLuz de Diosy laFuerzade Dios

revelando la secreta deidad en la cripta.
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«Un lingje mas poderoso habitara el mundo de los mortales.
Sobre las cimas luminosas de Natura, sobre el @mbito del Espiritu,
el superhombre reinara como soberano de lavida,

hard de latierra casi laconsortey par del cielo

conducira haciaDiosy laverdad el corazén ignorante del hombre
y elevard haciala deidad su humanidad mortal.
«unaarmoniadivinaseralaley delatierra

labellezay el gozo remodelaran su modo de vida:
«Incluso si unafuerza hostil se asieraasu reino

y reivindicarala perpetua soberania de sus derechos

y e hombre rehusara su alto destino espiritual,

laVerdad secreta de |as cosas preval eceria.

Pues en la marcha del Tiempo que culminatodas |as cosas
debe llegar |la hora de la voluntad Transcendente:

Todo giray remonta hacia sus fines predestinados
siguiendo €l curso inevitable fijado por Natura

decretado desde €l principio de los mundos

en la esencia profunda de las cosas creadas:

«Hasta de la multitud surgira una respuesta

y soportara el esplendor del embate divino

y su golpe impetuoso alas puertas invisibles.

Una pasion mas celestial elevaralas vidas de los hombres,
su mente participara en €l rayo inefable,

su corazon sentira el éxtasisy € fuego.

L os cuerpos terrenal es seran conscientes de su alma;

los esclavos de la muerte romperan sus cadenas,

de simples hombres se convertiran en seres espirituales

y veran el despertar de la divinidad enmudecida.

«Asi latierrase abrirdaladivinidad

y las naturalezas comunes sentiran la vasta elevacion,

los actos comunes se iluminaran con €l rayo del Espiritu

y descubrirala deidad en las cosas comunes.

Natura vivira para manifestar al Dios secreto,

el Espiritu asumira el juego humano,

lavidaterrena se convertiraen lavida divina»

El momento profético cubrid el Espacio sin limites

y sembrd en el corazén del Tiempo presuroso

laluz de diamante de la paz del Eterno,

la semilla purpurade lafelicidad de Dios;
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un resplandor descendi6 de la mirada del Amor inmortal.

Un poder se inclind, un gozo encontré su hogar
Abrazando la vastatierra, la beatitud infinita aguardaba.

Sri Aurobindo, Savitri, Libro XlI, Canto |
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~ GLOSARIO
DE TERMINOS SANSCRITOS

Adhikara: Aptitud, capacidad paralarealizacion del Divino.

Ananda: Felicidad, bienaventuranza divina o espiritual.

Asura: Ser hostil del plano vital-mentalizado; hijo de la oscuridad y de la
division y de un potente florecimiento del Ego. Titan que se opone a las

potencias de la Luz: demonio o gigante del mal.

Atman: El Yo o Espiritu en su triple aspecto, individual, universal y
trascendente.

Avatar: El descenso y encarnacion del Divino en una forma humana; los
avatares méas importantes son:

1. Matsya, pez.

2. Kourma, tortuga.
3. Varaha, jabali.
4. Narasnha, hombre-ledn.

5. Vamana, enano.

6. Parashou-Rama, encarnacién del aspecto Poder del Dinino.
7. Rama o Rama-Tchandra, combate y conquista alos asuras.
8. Krishna, Krishna.

9. Bouddha, Buda.

10.Kalki, kalki.

Bhakta: Devoto. El que sigue lavia de ladevocion.

Bhakti: Devocion por el Divino.

Brahman: Larealidad espiritual, universal y suprema.

Chaitanya: Nombre de un gran mistico indio de Bengaladel siglo XVI.
Dharma: LaLey del ser; principio fundamental de la actividad.

GOpis: Pastoras, compariieras de juego de Krishna.

Jivatman: El Yo o Espiritu individual.
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Kalki: El dltimo avatar, se lo describe simbdlicamente montando un
caballo blanco.

Krishna: Uno de los grandes avatares, héroe de las escrituras épicas de la
India

Lil&: El juego del Divino en el universo.

Nirgouna: El impersonal puro; carente de cualidades.

Ojas: Energia espiritual en el hombre.

Paraméshvara: El Supremo como Amo y Sefior del universo.

Prakriti: Naturaleza. Energia activa y realizadora, diferenciada del ama o
Ser consciente que observay sostiene.

Pralaya: La disolucion del cosmos, € retorno del universo a su estado
inmanifestado.

Purusha: El Alma o Yo silencioso que contempla sin intervenir, con su
presencia sostiene |as operaciones de la Naturaleza.

Purusottama: El Ser Supremo.

Retas: Energia sutil volcada haciala procreacion.

Satchidananda: La Realidad suprema como Ser-Consciencia-Felicidad.
Sadhaka: El que practicaladisciplina yéguica.

Sadhana: La disciplina yéguica como medio de realizacion.

Shakti: El Poder divino, la Fuerza consciente del Divino.

Vibhuti: Encarnaciéon menor y parcial del divino, la manifestacion en la
tierra de ciertos poderes divinos (fuerza, belleza, gloria, conocimiento,
amor ...) que es sOlo consciente parcialmente de su origen divino, a
diferencia del avatar que es totalmente consciente de ser una manifestacion
completa del supremo.

Visvakama: Deseo sexual universal, lujuria.

Visvaprema: Amor universal, amor por todo.
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Yoga: Union con e divino; la disciplina a través de la cua € ser se
despiertay penetra en una consciencia interna superior.

Yogui: El que practica la disciplina que conduce a la unién con € ser, €
espiritu o e Divino.
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